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RECURSOS PARA OS MOMENTOS DE CRISE III 

VIII VALORIZE O QUE É VALIOSO    03/05/2020 N 

Hebreus 12:16 (NVI-PT)  
16 que não haja nenhum imoral ou profano, como Esaú, que 
por uma única refeição vendeu os seus direitos de herança 
como filho mais velho. 
17 Como vocês sabem, posteriormente, quando quis herdar a 
bênção, foi rejeitado; e não teve como alterar a sua decisão, 
embora buscasse a bênção com lágrimas. 

1. O próximo recurso para vencermos a crise é saber valorizar o 
que de fato é valioso. 

2. O Autor de Hebreus toma a história de Jacó e Esaú para ilustrar 
este recurso.  

3. Deixe-me relembrar para você a história: 

a. Esaú voltava de uma caçada faminto e sentiu o cheiro 
das lentilhas cozidas pelo seu irmão Jacó  

b. Então lhe pediu a comida.  

c. Jacó disse que lhe daria desde que seu irmão abrisse 
mão do seu direito de primogenitura (eles eram gêmeos)  

d. E sem pestanejar ele decidiu dar este direito ao seu 
irmão.  

e. A primogenitura era acompanhada por uma bênção 
oferecida pelo pai em sua morte.  

f. Talvez ele não tivesse percepção da dimensão e 
consequências deste ato. 

g. Mas o que a bíblia está nos ensinando é que ele trocou 
a bênção por um prato de lentilhas.  

h. Ele conseguiu ficar com a herança, mas perdeu a 
bênção. 

4. Ilustração dos Portugueses e dos índios � Não troque ouro por 
espelhos  
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5. Mas o que isto tem a ver com a crise? Como este recurso pode 
ser aplicado às nossas vidas?  

6. O autor de hebreus usa duas palavras para definir como 
perdemos a benção, ou como desvalorizamos o que de fato tem 
valor.  

a. A primeira é Pornos � alguém que é imoral, para 
quem não há limites e que vive movido pelos seus 
desejos e instintos de todas as ordens.  

b. A Segunda é βέβηλος � alguém que é profano, 
irreverente com as coisas de Deus. Alguém para quem o 
temor do Senhor não lhe impõe limites.  

7. É interessante perceber que a ênfase aqui apresentada é de 
alguém que não mede consequências.  

8. Por isso ele não é capaz de discernir o que de fato tem valor 
pois os seus impulsos é que o dirigem.  

9. Em meio a crise há muitas coisas que podem ser perdidas. Mas 
há algumas que nunca poderemos abrir mão delas, pois elas 
são de fato o que tem valor.  

a. Não abra mão da sua vida  

b. Não abra mão da sua família  

c. Não abra mão da sua fé  

d. Não abra mão da sua esperança  

e. Não abra mão do seu amor.  

f. Não abra mão de pessoas  

10. Não permita que seus gestos e atitudes sejam vistos como a 
tolice de um impulsivo e desprezível ser  � Ilustração da morte 
no mercado, esta semana.  

11. Não perca a bênção com pecados que representam os seus 
impulsos mais torpes.  

12. Não perca a bênção por algo tão sem valor quanto um prato de 
lentilhas.  
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13. Esta é a hora em que os servos de Deus ensinam o mundo 
que vale a pena viver e lutar pelo que de fato tem valor nesta 
vida.  

14. Sabe o que é mais triste nesta história é que depois Esaú 
chorou porque perdeu a bênção, mas nem as suas lágrimas 
puderam restaurar tal perda.  

15. Pois há perdas que nem as nossas lágrimas podem reparar. 

16. Se você quer vencer a crise aprenda a valorizar o que de fato 
tem valor.  

17. Foi em momentos assim que os que valorizam o que tem valor 
se distinguem dos profanos. 

18. Ilustração de Josué e Caleb � O gigante e os muros não eram 
o valor, nem o medo da morte de seus filhos, mas a fé que 
Deus tinha um plano e uma bênção para eles apesar da soma 
de todos os medos e desafios era o verdadeiro valor.  

19. Por isso eles entraram na terra prometida, enquanto toda 
aquela geração morreu no deserto. 

20. O seu verdadeiro valor é o temor do Senhor, seu compromisso 
com ele, o aceitar o seu plano e propósito para a sua vida, as 
pessoas que ele ama e colocou sobre sua responsabilidade.  

21. Não troque a bênção por um prato de lentilhas.  


